
QUADRO ORARI/INTERVALLI 

LUNEDI' 

PRIMA ORA 8.00 - 9.00 
SECONDA ORA 9.00 - 9.50 

INTERVALLO 9.50 - 10.00 
TERZA ORA 10.00 - 11.00 

QUARTA ORA 11.00 - 11.50 

INTERVALLO 11.50 - 12.00 
QUINTA ORA 12.00 - 13.00 

MENSA 13.00 - 14.20 
SETTIMA ORA 14.20 - 15.20 

OTTAVA ORA 15.20 - 16.10 
INTERVALLO 16.10 - 16.20 

NONA ORA 16.20 - 17.20 

MARTEDI' 

PRIMA ORA 7.50 - 9.20 
SECONDA ORA 9.20 - 10.10 

INTERVALLO 10.10 - 10.20 
TERZA ORA 10.20 - 11.20 

QUARTA ORA 11.20 - 12.10 

INTERVALLO 12.10 - 12.20 
QUINTA ORA 12.20 - 13.20 

MERCOLEDI' 

PRIMA ORA 7.50 - 8.50 
SECONDA ORA 8.50 - 9.40 

INTERVALLO 9.40 - 9.50 
TERZA ORA 9.50 - 10.50 

QUARTA ORA 10.50 - 11.40 

INTERVALLO 11.40 - 11.50 
QUINTA ORA 11.50 - 13.20 

GIOVEDI' 

PRIMA ORA 7.50 - 8.50 
SECONDA ORA 8.50 - 9.40 

INTERVALLO 9.40 - 9.50 

TERZA ORA 9.50 - 10.50 
QUARTA ORA 10.50 - 11.40 

INTERVALLO 11.40 - 11.50 
QUINTA ORA 11.50 - 13.20 

VENERDI' 

PRIMA ORA 7.50 - 9.20 
SECONDA ORA 9.20 - 10.10 

INTERVALLO 10.10 - 10.20 

TERZA ORA 10.20 - 11.20 
QUARTA ORA 11.20 - 12.10 

INTERVALLO 12.10 - 12.20 
QUINTA ORA 12.20 - 13.20 

 


